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 بسمه تعالي

  فرم طرح درس : 
  
  اول :    ترم                    كارشناسي -مهندسي بهداشت محيطرشته و مقطع تحصيلي :                11279705  كد - عملي-نظري – فيزيك عموميدرس :   كدنام  و       

                     بهداشت و تغذيهدانشكده محل برگزاري:                                 8-10ساعت  - سه شنبهروز و ساعت برگزاري :                                                 اول    :نيمسال اول / دوم / تابستان     
  ندارددروس پيش نياز :                     واحد عملي 1نظري و  -واحد  2تعداد و نوع واحد ( نظر) :       

        33364660 مستقيم  شماره تماس دانشكده:                                                                           دكتر مهنامدرس يا مدرسين:         
            

                                   

  

 مهنااكرممدرس: دكتر-اولجلسه
  

    فيزيكيمفاهيم عمومي فيزيك و اندازه گيري كميتهاي با  آشناييهدف كلي : 

  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:

 مفهوم درس فيزيك را بيان كند. -1
انواع خطاهاي اندازه گيري  -2

  كميتهاي فيزيكي را بداند.

  
  شناختي

  
  شناختي

  

  
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

شركت فعال در كلاس 
  دو ساعت  كلاس درس  و مشاركت در بحث

  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم



 ٢

 مهنااكرممدرس: دكتر-دومجلسه
  

  بررسي حركت يك بعدي ذراتهدف كلي : 
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:

سينماتيك يك بعدي ذرات را بداند. -1
مسائل مربوط به حركت يكنواخت و  -2

  حركت شتابدار را حل كند.

  
  

  شناختي
  
  

  شناختي
  

 
  

سخنراني و تشويق 
براي دانشجويان 

  مشاركت بيشتر
  
  

  

شركت فعال در كلاس 
حل مسائل مربوط به و 

  درس
  دو ساعت  كلاس درس

  امتحان پايان ترم  وايت بورد  

 مهنااكرممدرس: دكتر-سومجلسه 
  

  بررسي سينماتيك (حركت شناسي) دو بعدي ذراتهدف كلي : 
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  يادگيريعرصه   فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي
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 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:

تجزيه بردارها در دستگاه دوبعدي را  -1
 انجام دهد.

 معادلات حركت دوبعدي را بداند. -2
مسائل مربوط به پرتابه دو بعدي را  -3

  حل كند.

  شناختي
  

  شناختي
  

  شناختي

  
  

سخنراني و تشويق 
براي دانشجويان 

  مشاركت بيشتر
  
  

  

شركت فعال در كلاس 
حل مسائل مربوط به و 

  درس
  دو ساعت  كلاس درس

  امتحان پايان ترم  وايت بورد  

 مهنااكرممدرس: دكتر-چهارمجلسه 
  

   آشنايي با مباحث ديناميك يا نيروشناسي :هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  يادگيريعرصه   فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
  

 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:
قوانين نيوتن را بيان كند و بتواند  -1

 براي هر جسم نيروها را تجزيه كند.
مفهوم تعادل حركتي را دانسته و  -2

مسائل مربوط به تعادل حركتي را 
  حل كند. 

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  

  
  

ق تشويسخنراني و 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
حل مسائل مربوط به و 

  نيرو 
  دو ساعت  كلاس درس

  امتحان پايان ترم  وايت بورد  

  مهنا اكرم مدرس: دكتر -پنجمجلسه 
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  آشنايي با مباحث ديناميك يا نيروشناسي:هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  دانشجو فعاليت  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:

با كميت گشتاور آشنا شده و معادلات  -1
 مربوط به گشتاور را بداند.

مسائل مربوط به  تعادل دوراني و  -2
  گشتاور را حل كند.

  
  شناختي

  
  

  شناختي

  
  

سخنراني و تشويق 
براي دانشجويان 

  مشاركت بيشتر
  
  

  

شركت فعال در كلاس 
حل مسائل مربوط به و 

  گشتاور
  دو ساعت  كلاس درس

  امتحان پايان ترم  وايت بورد  

 مهنااكرممدرس: دكتر-ششمجلسه 
  

  آشنايي با مباحث كار و انرژي: هدف كلي

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 

 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:
 مفهوم كار و روابط آن را بداند. -1
قضيه كار و انرژي را بيان كرده و  -2

 مسائل مربوط به آن را حل كند.

 
  

  شناختي
  

  شناختي

 
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

شركت فعال در كلاس 
حل مسائل مربوط به و 

  كار و انرژي
  دو ساعت  كلاس درس

  امتحان پايان ترم  وايت بورد  
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نيروهاي پايستار و ناپايستار را بشناسد.-3
قانون پايستگي انرژي براي نيروهاي  -4

ل ناپايستار را دانسته و مسائپايستار و 
  مربوط به آنها را حل كند.

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  

  

 مهنااكرممدرس: دكتر-هفتمجلسه 
   

  آشنايي با مباحث كار و انرژي :هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
  

 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:
 مفهوم كار و روابط آن را بداند. -1
كرده و قضيه كار و انرژي را بيان  -2

 مسائل مربوط به آن را حل كند.
نيروهاي پايستار و ناپايستار را بشناسد. -3
قانون پايستگي انرژي براي نيروهاي  -4

پايستار و ناپايستار را دانسته و مسائل 
  مربوط به آنها را حل كند.

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
حل مسائل مربوط به و 

  كار و انرژي
  دو ساعت  كلاس درس

  امتحان پايان ترم  وايت بورد  

 مهنااكرممدرس: دكتر-هشتمجلسه 
  

    ترموديناميك و گرما: هدف كلي
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حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:

 با مفاهيم دما و گرما آشنا شود. -1
 قوانين ترموديناميك را بيان كند. -2
روش هاي اندازه گيري دما را بداند  -3

 و با دماسنج هاي مختلف آشنا شود.
روش هاي انتقال گرما را توضيح  -4

 دهد.
روشهاي توليد گرما در بدن و  -5

سرما و گرما در درمان و كاربرد هاي 
  تشخيص پزشكي را بداند.

 
  شناختي
  شناختي
  شناختي

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  

  
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
  دو ساعت  كلاس درس  و مشاركت در بحث

  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم

 اكرم مهنامدرس: دكتر-نهم جلسه 
  

  آزمون ميان ترم :هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  

  -  آزمون ميان ترم
  

-  
  -  -  -  

  -  -  
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 اكرم مهنامدرس: دكتر-دهمجلسه 
  

   صوت آشنايي با امواج مكانيكي و:هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  

انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند:
اصول كلي امواج را بداند و انواع  -1

 موج را تشخيص دهد.
كميتهاي فيزيكي امواج را شناخته و  -2

 آنها را حل كند.مسائل مربوط به 
  

  
  شناختي

  
  شناختي

  

  
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
  دو ساعت  كلاس درس  و مشاركت در بحث

  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم

 اكرم مهنامدرس: دكتر-يازدهمجلسه 
  

  آشنايي با امواج مكانيكي و صوت : هدف كلي

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي
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 :انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند
ويژگيهاي صوت و برهمكنش هاي  -1

 آن را بداند.
روش توليد صوت در انسان و ابزار  -2

 توليد صوت را بشناسد.
 ابزار ضبط و پخش صوت را بشناسد. -3

  

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
 و مشاركت در بحث
  پاسخ به سوالات 

  دو ساعت  كلاس درس
  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم

 اكرم مهنامدرس: دكتر-دوازدهمجلسه 
  

  و كاربردهاي پزشكي نور، و قوانين آن فيزيك نور : هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  

  انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند
   

 و روشنايي را بشناسد.واحدهاي نور  -1
رفتار نور در محيط هاي گوناگون را  -2

 بداند.
با ابزار نوري مختلف آشنا شده و  -3

 بتواند با آنها كار كند.
با چشم و عيوب انكساري چشم آشنا  -4

 شود.
  راههاي رفع عيوب چشمي را بداند. -5

  
  

  شناختي
  شناختي

  
  شناختي

  
  شناختي

  
  شناختي

  

  
  

سخنراني و تشويق 
 دانشجويان براي
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
  و مشاركت در بحث
  پاسخ به سوالات

  دو ساعت  كلاس درس
  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم
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 اكرم مهنامدرس: دكتر-سيزدهمجلسه 
  

  آشنايي با الكتريسيته و مدارهاي الكتريكي: هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  
 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند

 اجزاء مدار الكتريكي را بشناسد. -1
 با قانون اهم آشنا شود. -2
مدارهاي متوالي و موازي را بشناسد. -3
 منشا پتانسيل هاي حياتي را بشناسد. -4
اندازه گيري پتانسيل روشهاي  -5

سطحي بدن را آموخته و كاربرد 
  پزشكي ثبت پتانسيل را بداند.

 
  شناختي
  شناختي
  شناختي
  شناختي
  شناختي

  
  

 
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
  و مشاركت در بحث
  پاسخ به سوالات

  دو ساعت  كلاس درس
  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم

 دكتر اكرم مهنامدرس:-چهاردهمجلسه 
  

  آشنايي با فيزيك پرتوهاي يونيزان : هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي
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  انددانشجو بتو انتظار مي رود درپايان جلسه
روش هاي توليد ذرات و پرتوهاي  -1

 يونيزان را بداند.
 برهم كنش ذرات با اتم ها را بداند. -2
روش هاي اندازه گيري دز پرتوها و  -3

  واحد هاي مرتبط با آنها را بداند.

  
  شناختي

  
  شناختي
  شناختي

  

  
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

شركت فعال در كلاس 
  مشاركت در بحثو 

  پاسخ به سوالات 
  دو ساعت  كلاس درس

  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم

 اكرم مهنامدرس: دكتر-پانزدهمجلسه 
  

  حفاظت در برابر پرتوهاي يونيزان: هدف كلي
  

حيطه هاي   اهداف اختصاصي
رسانه كمك   زمان  عرصه يادگيري  فعاليت دانشجو  فعاليت استاد  اهداف

  آموزشي

 
  روش ارزيابي

  

 انتظار مي رود درپايان جلسه دانشجو بتواند 
روشهاي حفاظت در برابر انواع  -1

مختلف ذرات و پرتوها ي يونيزان را 
 بداند.

  با قوانين حفاظتي آشنا شود. -2

 
  
  
  

  شناختي
  
  

  شناختي
  

  
  

سخنراني و تشويق 
دانشجويان براي 
  مشاركت بيشتر

  
  

  

 كلاس شركت فعال در
  دو ساعت  كلاس درس  و مشاركت در بحث

  

  ويديو پروژكتور 
(powerpoint) 
  و وايت بورد

  امتحان پايان ترم
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 سياست مسئول دوره در مورد برخورد با غيبت و تاخير دانشجو در كلاس درس : گزارش به اداره آموزش
 

  : نحوه ارزشيابي دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشيابي 
         6بارمآزمون تشريحي :  ميان ترمالف ) در طول دوره  

     14تشريحي بارم ب ) پايان دوره : آزمون 
  
  

 
  


